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hǳǊ ǎǇǊƛƴƎ ǘŜǊƳ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƻƻƪ ǇƭŀŎŜ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΦ 

²Ŝ ǿŜƭŎƻƳŜŘ ȅŜŀǊ рκс ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŦǊƻƳ {ŜƭŀǧȅƴΣ DƻōƻǿŜƴΣ /ǊƛƊƛƴǎ 

ŀƴŘ ²Ŝǎǘƻƴ wƘȅƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ƻǿƴ ȅŜŀǊ рΣ ŀǎ ǘƘŜȅ ŜȄǇƭƻǊŜŘ 

aȅǘƘƛŎŀƭ /ǊŜŀǘǳǊŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿŀǎ ŎǊŜŀǝǾŜ ǿǊƛǝƴƎ ŀƴŘ ŀǊǘ ōŀǎŜŘ 

ǿƛǘƘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƭŜŀƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ DǊŜŜƪ ƳȅǘƘƛŎŀƭ ŎǊŜŀǘǳǊŜǎΣ ŎǊŜŀǝƴƎ ǘƘŜƛǊ 

ƻǿƴ ǎǘƻǊȅ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǳǎƛƴƎ Ω.ŀǝƪΩ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǎƻƳŜ ŦŀƴǘŀǎǝŎŀƭ 

ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ ŀǊǘ ŦŜŀǘǳǊƛƴƎ ǳƴƛŎƻǊƴǎ Σ ŘǊŀƎƻƴǎ ŀƴŘ ǎƴŀƪŜǎΦ 

¢Ƙƛǎ ǿŜŜƪ L ƘŀǾŜ ŜƴƧƻȅŜŘ ŎǳǇ ŎŀƪŜǎ ǿƛǘƘ ȅŜŀǊ т ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ƘŀŘ 

ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǎŎƘƻƻƭ ǊŜǇƻǊǘǎΦ L ǊŜŀŘ ŜǾŜǊȅ ǎŎƘƻƻƭ ǊŜǇƻǊǘ ōŜŦƻǊŜ ƛǘ ƎƻŜǎ 

ƘƻƳŜ ŀƴŘ ǘƘŜǎŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎΩ ŀǩǘǳŘŜ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ƭŜŀƴƛƴƎΣ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ŀƴŘ 

ǿƻǊƪ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŜȄŜƳǇƭŀǊȅτƪŜŜǇ ǳǇ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ǿƻǊƪΗΗ  9ǘƘŀƴ .ǳǊŘΣ 

!ƴƴȅŀƘ /ŀǊǘŜǊΣ !Ƴȅ 9ƭƭƛƻǧΣ !ŘŀƳ DŀǊŘƴŜǊΣ WŀǎƳƛƴŜ IŀǿƪƛƴǎΣ 9ƭƛǎƘŀ 

²ƛƭƭƛŀƳǎΣ WŀŎƪ IƻŘƎŜΣ 9ǾƛŜ [ŀǿǊŜƴŎŜΣ .ŜǘƘŀƴȅ [ŜǿƛǎΣ 5ŀƴƛŜƭ [ŜǿƛǎΣ 

/ŀƛǘƭƛƴ [ƭƻȅŘΣ [ǳŎȅ aƻǊǊƛǎΣ /ƻŘȅ [ƭƻȅŘΣ aƘŀƛǊƛ aŎYŀȅΣ YŀǝŜ wƻƎŜǊǎΣ  

Iƻƭƭȅ {ǘŀƴǘΣ CƛƴƭŜȅ ¢ǳǊƴŜǊΣ !ōƛƎŀƛƭ ²ŀǊƴŜΣ ¢ƛŀƴŀ ²ƛƴŘǎƻǊ ŀƴŘ ¢ƛŀ 

²ǊƛƎƘǘΗ                                                                                                                          

aȅ ƻǇŜƴ ƘƻǳǎŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛǎ aƻƴŘŀȅ нΦнлǇƳτоΦнлǇƳτǇƭŜŀǎŜ ǇƻǇ ƛƴΗ                     

     aǎ [ƻǾŜŎȅ 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ ȅŜŀǊ т ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
YŀȅƴŜ tƛŜǊŎȅΣ [ƛŀƳ [ƛǇǇƛǧΣ 5ŜƎƭŜȅ 
5ŀǾƛŜǎΣ !ƴƴȅŀƘ /ŀǊǘŜǊ ŀƴŘ ¢ƛŀƴƴŀ 
²ƛƴŘǎƻǊ ŀƴŘ ȅŜŀǊ у ǎǘǳŘŜƴǘǎ ¢ƛŀƴƴŀ 
tƛŜǊŎȅΣ .Ŝƴ 9ƭƭƛƻǧΣ [ǳƪŜ wƛŎƘŀǊŘǎΣ 
WŀŎƻō IƻƭƳŜǎΣ bƛŀƳƘ wŜŜǎŜΣ 9ƭƭŀ 
tŀǊǊƛǎƘΣ WƻǎƘ .ƻǿŜƴΣ WƻŘƛŜ 5ŀǾƛŜǎ-
5ƻǿŘ ŀƴŘ aŀȅŀ [ƻŎƪƭŜȅ ŦƻǊ ŎƻƳπ
ǇŜǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘ {ƘǊƻǇǎƘƛǊŜ ƛƴπ
ŘƻƻǊ ŀǘƘƭŜǝŎǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ŀǘ 
aŀǊŎƘŜǎ !ŎŀŘŜƳȅ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ 
сǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ нлмфΦ 
{ǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ 
ǎǇǊƛƴǝƴƎ ŜǾŜƴǘǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ ǎǘŀƴŘπ
ƛƴƎ ƭƻƴƎ ƧǳƳǇ ŀƴŘ ǘǊƛǇƭŜ ƧǳƳǇΣ ǎƘƻǘ 
Ǉǳǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǾŜǊǝŎŀƭ ƧǳƳǇΦ !ƭƭ ǎǘǳπ
ŘŜƴǘǎ ǿŜǊŜ ōǊƛƭƭƛŀƴǘ ŀƴŘ ǎƘƻǿŜŘ 
ƎǊŜŀǘ ǎǇƻǊǘǎƳŀƴǎƘƛǇΦ                      
²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜΗ      aǊ tƻǿŜƭƭ 
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8 February 2019  aȅ ΨhǇŜƴ ƘƻǳǎŜΩ ƛǎ ƻƴ aƻƴŘŀȅ ŀǘ нΦнлǇƳΣ ǎƻ ǇƭŜŀǎŜ ǇƻǇ ƛƴ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ 

5ŀǘŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŘƛŀǊȅ όǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ ƭƻƻƪ ŀǘ ǘƘŜ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ  ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΗΗΗύ 

мр CŜōǊǳŀǊȅτaƻǊŜǘƻƴ Iŀƭƭ ŎŀǊŜŜǊǎ ŦŀȅǊŜτȅŜŀǊ мм 

му-нн CŜōǊǳŀǊȅτIŀƭŦ ǘŜǊƳ 

ну CŜōǊǳŀǊȅτŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǘŀǊƎŜǘŜŘ ȅŜŀǊ мм ǇŀǊŜƴǘǎ ŜǾŜƴƛƴƎ 

м aŀǊŎƘτ{ǘ aŀǊǝƴǎ /ŀǊŜŜǊǎ ƳƻǊƴƛƴƎ ŦƻǊ ȅŜŀǊ фΣ мл ŀƴŘ мм 

п aŀǊŎƘτȅŜŀǊ ф ŜȄŀƳǎ ǎǘŀǊǘ 

мп aŀǊŎƘτhǇǝƻƴ ŜǾŜƴƛƴƎ ŦƻǊ ȅŜŀǊ ф 

ну aŀǊŎƘτȅŜŀǊ у ǇŀǊŜƴǘǎ ŜǾŜƴƛƴƎ 

мм !ǇǊƛƭτǎŎƘƻƻƭ ŬƴƛǎƘŜǎ ŦƻǊ 9ŀǎǘŜǊ 

мн !ǇǊƛƭτt5 Řŀȅ 

нф !ǇǊƛƭτǎŎƘƻƻƭ ǊŜǘǳǊƴ ŀƊŜǊ 9ŀǎǘŜǊ 

We ǿƛƭƭ ōŜ ƘƻǎǝƴƎ ŀ ŎƻũŜŜ ŀƊŜǊƴƻƻƴ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎ ƻƴ CǊƛŘŀȅ мǎǘ aŀǊŎƘ ŦǊƻƳ нǇƳ 
ƻƴǿŀǊŘǎ ƛƴ ǘƘŜ ƛƴŎƭǳǎƛƻƴ ōǳƴƎŀƭƻǿ Ƨǳǎǘ ōȅ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ŎŀǊ ǇŀǊƪΦ ²Ŝ  ƘŀǾŜ ƛƴǾƛǘŜŘ  
9ƳƳŀ IŜƎŜƴōŀǊǘƘ ŦǊƻƳ !ǳǝǎƳ ²Ŝǎǘ aƛŘƭŀƴŘǎ ǘƻ ŀǧŜƴŘΦ  {ƘŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ŀƴȅ 
ǉǳŜǎǝƻƴǎ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ 

¢ƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ƎǊƻǳǇ ƳŜǘ  ǿƛǘƘ aǎ [ƻǾŜŎȅ ǘƻŘŀȅ ǘƻ ŬǊƳ ǳǇ ǘƘŜƛǊ ƘƻǳǎŜ Ǉƭŀƴǎ ŦƻǊ ŀ ǿŜŜƪ ƻŦ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ 

ŦƻǊǘ ƘŜƛǊ ƘƻǳǎŜ ŎƘŀǊƛǝŜǎΦ ¢ƘŜ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ǿŜŜƪ ǿƛƭƭ ōŜ  у !ǇǊƛƭ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƘŀǊƛǝŜǎ ŀǊŜΥ 

* IŜŀǘƘτ²ŀǘŜǊ !ƛŘ 

* wƘȅƴτ.ǊƛǝǎƘ IŜŀǊǘ CƻǳƴŘŀǝƻƴ 

* aƻƻǊǎτ DǳƛŘŜ 5ƻƎǎ 

* LƊƻƴτ/ŀƴŎŜǊ wŜǎŜŀǊŎƘ 

²ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻŦ ǘƘŜ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǊǊŀƴƎƛƴƎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜǎŜ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŎƘŀǊƛǝŜǎΗ ¢ƘŜȅ ŀƭǎƻ 

ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǇƭŀƴƴŜǊǎ ŀƴŘ ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƘŜǎŜ ŀǊŜ ƴŜŜŘŜŘ ŦƻǊ ȅŜŀǊ мл ŀƴŘ мм ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻƛƭŜǘǎΦ aǎ [ƻǾŜŎȅ 

ǿƛƭƭ ŀǎƪ ǘƘŜ {ǘǳŘŜƴǘ [ŜŀŘŜǊǎƘƛǇ DǊƻǳǇ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŦŜŜŘōŀŎƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜǎŜ ǘǿƻ ƛǎǎǳŜǎ Φ 
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ST MARTINS SCHOOL
8 February 2019  aȅ ΨhǇŜƴ ƘƻǳǎŜΩ ƛǎ ƻƴ aƻƴŘŀȅ ŀǘ нΦнлǇƳΣ ǎƻ ǇƭŜŀǎŜ ǇƻǇ ƛƴ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ 

EXPLORE. DISCOVER. TAKE ACTION. 

NCS is an experience designed to make you feel 
challenged and changed, engaged and empow-
ered. The four-phase programme is just the be-
ginning of an exciting journey that will give you all 
the confidence and skills you need to seize the 

future you want.  

b/{ ŎŀƳŜ ƛƴǘƻ ǎŎƘƻƻƭ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ ǘƻ Řƻ ǎƻƳŜ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ȅŜŀǊ мм ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ōŜ ōŀŎƪ ŀƎŀƛƴ ƴŜȄǘ ǿŜŜƪΦ  
{ǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ŜƴǊƻƭƭƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ŜȄŎƛǝƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅτƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ŎƭƛŎƪ ƘŜǊŜ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ƭƛŎƪ ƻƴ ǘƘƛǎ ƭƛƴƪ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ Ŧǳƭƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ŘŜǘŀƛƭǎ 
ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ǘƻ ōƻƻƪ ȅƻǳǊ ǇƭŀŎŜΗ 

mailto:pta_stmartins@outlook.com

